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KRINKO-Empfehlungen 
→ an modulare Struktur angepasst 

→ Änderung der Empfehlung „Händehygiene“ 
 
• 07.2026: Anforderungen an die Hygiene bei der Reinigung und Desinfektion von Flächen 

• 08.2026: Änderung der Empfehlung „Händehygiene in Einrichtungen des Gesundheits-
wesens“ bezüglich der Temperatur des Wassers an medizinischen Handwaschplätzen 

 

 
Hintergrund 
Mit der KRINKO-Empfehlung Integration von SARS-CoV-2 als Erreger von Infektionen in der ende-
mischen Situation in die Empfehlungen der KRINKO „Infektionsprävention im Rahmen der Pflege 
und Behandlung von Patienten mit übertragbaren Krankheiten“ 10.2023 hat die KRINKO begonnen, 
die einzelnen konkret umzusetzenden Empfehlungen zu nummerieren. Details und die offizielle Be-
gründung sind in den Erläuterungen zur neuen Struktur nachzulesen. 
 
Ziel der neuen modularen Struktur 
• Schnellere Aktualisierung: Einzelne Empfehlungen können bei neuen wissenschaftlichen Er-

kenntnissen oder Studienergebnissen sofort und gezielt modifiziert werden.  
• Kein langes Warten: Die Kommission muss für Updates nicht mehr die langwierige Überarbeitung 

des gesamten, meist sehr umfangreichen Gesamtdokuments abwarten. 
• Höhere Flexibilität: Empfehlungen werden wesentlich schneller und agiler an den aktuellen Stand 

der Wissenschaft angepasst. 
 

Änderungen beim Aufbau der Dokumente 
• Einführung von Tabellen: Statt der bisherigen Spiegelstriche am Kapitelende stehen die Empfeh-

lungen nun gut strukturiert in Tabellenform direkt nach einem kurzen Erläuterungstext.  
• Fortlaufende Nummerierung: Die konkreten Einzelempfehlungen sind fortlaufend nummeriert.  
• Zentrales Verzeichnis: Am Dokumentenende fasst eine Übersichtstabelle nochmals alle Einzel-

empfehlungen zusammen. 
 

Erhöhte Transparenz und Literaturnachweise 
• Direkte Zuordnung: Die Empfehlungstabellen enthalten eine eigene Spalte für die zugrundelie-

gende Primärliteratur, auf welcher die KRINKO-Kategorisierung* basiert. 
• Bessere Nachvollziehbarkeit: Nutzer können gezielt auf die Quellen zugreifen und Entscheidun-

gen fundierter nachvollziehen. 
* Kategorien des RKI von 2010 – 05.2026 / Kategorien des RKI ab 05.2026 

 
Angabe des Aktualisierungsstandes („Stand“)  
• Datumsangabe: Die letzte Spalte der Empfehlungstabellen dokumentiert das genaue Datum 

(„Stand“) jeder einzelnen Empfehlung. 
• Änderungshistorie: Bei Erstveröffentlichung entspricht das Datum dem Publikationsdatum; bei 

späteren Teilüberarbeitungen wird gezielt nur das jeweilige Änderungsdatum der betroffenen 
Empfehlung oder des Kapitels angepasst. 

 
 

 
  

https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Basishygiene/Downloads/Erlaeuterungen_neue.pdf?__blob=publicationFile&v=1
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Einfuehrung/Downloads/Kategor_Rili.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://edoc.rki.de/bitstream/handle/176904/13753/EB-22-2026_10-25646-14233.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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KRINKO-Empfehlung  Historie Hinweis CoC 

Anforderungen an die 
Hygiene bei der Reini-
gung und Desinfektion 
von Flächen 

Stand: 2004 (ungültig) 
Stand: 2022 (ungültig) 
Stand: 2026 

• 24.04.2026: letzter 
Bearbeitungsstand  

• 13.07.2026: Veröf-
fentlichung im Bun-
desgesundheitsblatt 
und ab da gültig 

28.09.2023 Erratum zu: Anforderungen an 
die Hygiene bei der Reinigung und Desin-
fektion von Flächen → Korrektur Wirkspekt-
rum von Gluteral 
 
2026 in die modulare Struktur überführt  

→ Integration des Erratums aber ohne wei-
tere inhaltliche Änderungen 

→ die Empfehlungen befinden sich direkt 
nach dem Textteil und zusätzlich zusam-
mengefasst am Ende des Dokuments 

Händehygiene in Ein-
richtungen des Ge-
sundheitswesens 

Stand: 2000 (ungültig) 
Stand: 2016  

11.10.2016 Erratum zu: Händehygiene in 
Einrichtungen des Gesundheitswesens 
 
06.08.2026 Änderung der Empfehlung 
„Händehygiene in Einrichtungen des Ge-
sundheitswesens“ bezüglich der Tempera-
tur des Wassers an medizinischen Hand-
waschplätzen 

Änderungen: 

• aus Gründen der Hygiene und Infektionsprävention ist die Ausstattung medizinischer Hand-
waschplätze mit warmem Wasser nicht erforderlich 

• bei Nichtnutzung oder verringerter Nutzung von Warmwasserzuläufen ist die regelmäßige 
Spülung der Warmwasserleitung in den internen Water-Safety-Plan aufzunehmen 

• der Rest der KRINKO-Empfehlung von 2016 behält weiterhin ihre Gültigkeit 

• die (einzelne) geänderte Empfehlung wurde nach der neuen Systematik nummeriert  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Fruehere-Empfehlungen/Downloads/Flaeche_Rili.pdf?__blob=publicationFile&v=1
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Fruehere-Empfehlungen/Downloads/Flaeche_Rili-2022.pdf?__blob=publicationFile&v=7
https://edoc.rki.de/bitstream/handle/176904/13786/s00103-026-04261-3.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Basishygiene/Downloads/Erratum_Reinigung_und_Desinfektion_von_Flaechen.pdf?__blob=publicationFile&v=9
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Basishygiene/Downloads/Erratum_Reinigung_und_Desinfektion_von_Flaechen.pdf?__blob=publicationFile&v=9
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Basishygiene/Downloads/Erratum_Reinigung_und_Desinfektion_von_Flaechen.pdf?__blob=publicationFile&v=9
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Fruehere-Empfehlungen/Downloads/Haendehygiene.pdf?__blob=publicationFile&v=1
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Basishygiene/Downloads/Haendehyg_Rili.pdf?__blob=publicationFile&v=6
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Basishygiene/Downloads/Haendehyg_Rili_Erratum.pdf?__blob=publicationFile&v=1
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Basishygiene/Downloads/Haendehyg_Rili_Erratum.pdf?__blob=publicationFile&v=1
https://www.rki.de/DE/Aktuelles/Publikationen/Epidemiologisches-Bulletin/2026/32_26.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.rki.de/DE/Aktuelles/Publikationen/Epidemiologisches-Bulletin/2026/32_26.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.rki.de/DE/Aktuelles/Publikationen/Epidemiologisches-Bulletin/2026/32_26.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.rki.de/DE/Aktuelles/Publikationen/Epidemiologisches-Bulletin/2026/32_26.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.rki.de/DE/Aktuelles/Publikationen/Epidemiologisches-Bulletin/2026/32_26.pdf?__blob=publicationFile&v=2

