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1 Hygienemaßnahmen in der psychotherapeutischen Praxis  

1.1 Allgemeine Hygienemaßnahmen 

1.1.1 Händehygiene  

1.1.2 Flächenreinigung und Flächendesinfektion 

1.1.3 Umgang mit Abfällen 

1 Hygienemaßnahmen in der psychotherapeutischen Praxis  

1.1 Allgemeine Hygienemaßnahmen 

1.1.1 Händehygiene  

1.1.2 Hygienerelevante Praxisausstattung (neu) 

1.1.3 Flächenreinigung und Flächendesinfektion  

1.1.4 Umgang mit Abfällen 

1.1.5 Aufbereitung von Praxiswäsche (neu) 

1.2 Therapiespezifische Hygienemaßnahmen 

1.2.1 Hygiene bei Therapie von immunsupprimierten Patienten 

1.2.2 Hygiene bei infektiösen Patienten 

1.2.3 Hygiene bei Therapie mit Tieren 

1.2 Therapiespezifische Hygienemaßnahmen 

1.2.1 Hygiene bei Therapie von immunsupprimierten Patienten 

1.2.2 Hygiene bei übertragbaren Krankheiten 

1.2.3 Hygiene bei Therapie mit Tieren 

 1.3 Erweiterte Hygienemaßnahmen (neu) 

1.3.1 Einsatz von persönlicher Schutzausrüstung  

1.3.2 Infektionsgerechtes Lüften  

1.3.3 Impfschutz 

1.3.4 Austausch und Information 

1.3.5 Hygienemaßnahmen in der Corona-Pandemie  

 



                
 

 

 

2 Medizinprodukte in der psychotherapeutischen Praxis 

2.1 aktive und nicht aktive Medizinprodukte 

2.2 Betrieb und Anwendung von Medizinprodukten 

2 Medizinprodukte in der psychotherapeutischen Praxis  

(angepasst an die Neuregelungen im Medizinprodukterecht 2021) 

2.1 Begriffsbestimmungen 

2.2 Betrieb und Anwendung von Medizinprodukten 

3 Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit in der 

psychotherapeutischen Praxis 

3.1 Betriebsärztliche und sicherheitstechnische Betreuung  

3.2 Gefährdungsbeurteilung und Unterweisung 

3.3 Grundpflichten und Schutzmaßnahmen 

3.4 Arbeitsmedizinische Vorsorge 

3 Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit in der 

psychotherapeutischen Praxis 

3.1 Betriebsärztliche und sicherheitstechnische Betreuung  

3.2 Gefährdungsbeurteilung und Unterweisung 

3.3 Arbeitsmedizinische Vorsorge 

 

  



                
 

 

Anhang Anhang 

A Rechtsgrundlagen A Rechtsgrundlagen 

1    Infektionsschutz 

1.1 Infektionsschutzgesetz (IfSG) 

1.2 Empfehlungen der Kommission für Krankenhaushygiene und 

Infektionsprävention (KRINKO) vom Robert Koch-Institut (RKI) 

1    Infektionsschutz 

1.1 Infektionsschutzgesetz (IfSG) 

1.2 Empfehlungen der Kommission für Krankenhaushygiene und 

Infektionsprävention (KRINKO) beim Robert Koch-Institut (RKI) 

2    Umgang mit Medizinprodukten 

2.1 Medizinproduktegesetz 

2.2 Verordnungen zum Medizinproduktegesetz 

2   Umgang mit Medizinprodukten 

(angepasst an die Neuregelungen im Medizinprodukterecht 2021) 

2.1 Medizinprodukte-Durchführungsgesetz (MPDG) 

2.2 Medizinprodukte-Betreiberverordnung (MPBetreibV) 

2.3 Medizinprodukte-Anwendermelde- und Informationsverordnung 

(MPAMIV) 

3    Arbeitsschutz 3   Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit 

3.1 Arbeitsschutzgesetzt und Arbeitssicherheitsgesetz 

3.2 Biostoffverordnung und Gefahrstoffverordnung 

3.3 Vorschriften seitens der Unfallversicherung und der 

Berufsgenossenschaft 

3.4 Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge 

B Mustervorschlag für einen Hygieneplan in der 

Psychotherapiepraxis 

B Mustervorlage für einen Hygieneplan in der 

psychotherapeutischen Praxis 

C Stichwortverzeichnis C Stichwortverzeichnis 

D Internetadressen D Nützliche Internetadressen  

E Quellenangaben E Quellenangaben 

F Abkürzungsverzeichnis F Abkürzungsverzeichnis 

 

 

 


